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Yscre Ytelanlage

Das Wellnesshotel Margarethenbad ist zu einem Kur-, Sport- und Badehotel gewachsen. Die Hotelanlage bietet je-
dem, der seinen Erholungsurlaub bei uns verbringen mdchte, ebenso das Richtige, wie dem Kurzentschlossenen, der
ein Wellness Wochenende in Osterreich buchen méchte.

Die ruhige Lage sowie die Nahe zu Wald, Wiesen und Bergen laden zu kleineren und groSeren Wanderungen ein. lhre
Ferientage bei uns sollen ein unvergessliches und erholsames Erlebnis werden und sind auch ideal geeignet, wenn Sie
einen Skiurlaub in Kdrnten planen.

1. Haupthaus 5. Liegewiese

2. Wellnessbereich mit Sauna, Dampfbad, Infra- 6. Tennisplatz
rotkabine, Whirlpool (Winter), Naturheilbader, 7. Qarports
Massagen, Kosmetik 8. Parkplatz

3. Sonneniiberdachte Terrasse, beheizt” 9. Appartement

4. (Jberdachtes Freibad (Sommer) 10. Erholungswald




Nach einem spannenden Tennismatch erfrischen Sie sich in unserem hoteleigenen Schwimmbad.

Sportfans kommen bei uns voll auf Ihre Kosten. Unseren Gdsten stehen ein hauseigener Tennisplatz sowie ein iiber-
dachtes Schwimmbad zur Verfiigung. GenieBen Sie das Fahrraderlebnis Mdlltal beim Familienradwandern, Mountain-
biken oder Rennrad fahren. Unsere heimischen Outdoorunternehmer beraten Sie gerne auch zu Canyoning, Rafting
oder Schluchtenwandern. Weiteres geniefen Sie iber 100 gratis Ausflugsziele mit der Nationalpark-Karntencard.




Behagliche Atmosphdre, gute Kiiche, familid-
res Klima, und personliches Bemiihen um den
Gast stehen bei uns an oberster Stelle.

GenielSen Sie die Ruhe in unserer Hotelhalle,
die frische Bergluft auf unserer tiberdachten
Sonnenterrasse, oder die gemiitliche Wdrme
des Kachelofens in unserer Bauernstube im
Winter.




Vom Balkon unserer Komfortzimmer, die alle mit Sat-
TV, Telefon, Kiihlschrank, Haarfon, Safe und Kosme-
tikspiegel ausgestattet sind, konnen Sie das herrliche
Panorama der umliegenden Nationalpark Region Hohe
Tauern genieSen.
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Wer heute keine Zeit fiir seine Gesundheit hat, wird spater viel Zeit fiir seine Krankheiten haben miissen!
Unser neuer groRer Wellnessbereich bietet ihnen viel Platz zum Relaxen, Erholen und GeniefSen. Unser Ruheraum ist ein
Spiel aus harmonischen Farben und entspannenden Kldngen.

Die Kraft der Sonne kdnnen Sie in unserer Dem Alltag entfliehen und die Seele baumeln lassen.
Infrarotkabine spiiren! Schon die Violker der Antike wussten von der reinigenden und
Wdrme wird schon seit Jahrhunderten zur Behandlung ver-  entspannenden Wirkung von Warmekabinen. Um das Wissen
schiedener Schmerzsymtome eingesetzt. Dadurch kénnen  der Antike wiederzuerleben, finden Sie bei uns ein romisches
Verspannungen und Riickenschmerzen positiv beeinflusst, das ~ Dampfbad und eine finnische Holzsauna.

Imunsystem gestarkt, die Durchblutung erhdht sowie der Stoff-

wechsel verbessert werden.
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Whirlpool unter kiinstlichem Sternenhimmel
Romantik und Spa pur bietet von Ende September bis April
unser Whirlpool. Mit einer GroRSe, die fiir 8-10 Personen Platz
bietet, ist es Spal und Entspannung pur, zwischen den Warme-
kabinenanwendungen darin zu relaxen. (Okt-Apr)

Ungetriibter BadespaR bei jeder Witterung!

Von Mai bis September sorgt unser {iberdachtes Freibad mit
integrierter Whirlbank fiir Badespal® bei jeder Witterung. Mit
einer GroBe von 15 x 5,5 Meter bietet unser Schwimmbad fiir
Schwimmer die richtige GroRe, und mit seinem stufenformi-
gen Tiefensystem ist auch der richtige Platz fiir Kinder und
Nichtschwimmer vorhanden.

Solarium
Unser top-modernes Turbosolarium. Bei uns scheint die Sonne
nicht nur im Herzen.

Rosenbliiten in der Felsgrotte.

Unsere neue Felsgrotte st mit zwei Badewannen ausgestattet,
wo Sie ganz romantisch zu zweit eines unserer Naturheilbader
genielSen konnen. Vom Alpenkrduterbad, iber ein Rosenbli-
tenbad, bis hin zum Entschlackungsbad finden Sie in unserer
Baderauswahl alles. Unser eisen-, schwefel- und radonhalti-
ges Naturheilwasser sorgt zusdtzlich fiir Linderung bei Rheu-
ma, Ischias, Bandscheibenleiden und Gelenksschmerzen.
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Direkt ab dem Hotel haben Sie bei uns schon
die wunderbarsten Wanderrouten zu den
beliebtesten Wanderzielen der Region!

Das, Marterle” auf 1.861 Meter ist Karntens hachstgelegene
Wallfahrtskirche. Von Lainach aus, auch mit einer Zufahrts-
strale erschlossen, bietet es prachtige Aussicht auf die Kreu-
zeckgruppe und die Lienzer Dolomiten und ist Ausgangs-
punkt lohnender Wanderungen zu unseren Hausbergen
Leitenkopf und Zellinkopf. Fiir das leibliche Wohl finden Sie
hier Almgasthofe, die Sie mit hausgemachter Bergsteiger-
kost verwdhnen.

Hoch tber Lainach gelegen eingebettet in die Molltaler
Bergwelt finden Sie die Lainacher Kuhalm. Auf 1.416 m See-
hdhe haben Sie nicht nur einen der schonsten Blicke tiber die
Gemeinde Rangersdorf, sondern Sie konnen auch Ihre Seele
baumeln lassen. Die Ronahiitte wird als Sennereibetrieb
gefiihrt, und die Sennerin stellt den Frischkdse selber her,
und zu einer deftigen Kdrntner Jause gehdrt ein Kdse, der
nach Krdutern der Bergwelt schmeckt. Die Ronahiitte ist der
ideale Ausgangspunkt fiir Wanderungen Richtung Planegg,
Ederplan und Lusensee. Einmalig ist auch, dass die Milch der
Bauern mit den Aufzug ins Tal gebracht wird. Der herrliche
Blick Gibers Mélltal verlangt natiirlich auch einen Aufstieg
vom Tal, der aber ca. in 1,5 Std. geschafft ist.




Uber 100 gratis Ausflugsziele, z.B. Bergbahnen, GroBglockner
Hochalpenstrasse, Schifffahrten, Mautstral8en, uvm. im Preis
inklusive! Ganz besonders auch die gefiihrten Wanderungen
und das Nationalpark Outdoorprogramm mit unseren Ran-

gern. Aktuelle Infos tiber die Leistungen der Card und Giiltig-
keit bzw:. Verfligbarkeit unter www.erholung.at

Die GroBglockner Bergbahnen fiihren direkt in die faszinie-
rende Welt des Hochgebirges. Hier erwartet Sie ein atembe-
raubendes Panorama auf den Nationalpark Hohe Tauern mit
dem majestatischen GroBglockner und mehr als 50 weiteren
Dreitausendern! Die, Bergbahn Schareck” bringt Sie zu einem
einmaligen Aussichtspunkt auf das Schareck (2.602m).

Die berihmteste Alpenstrafe, die GroBglockner Hochalpen-
stralGe, fiihrt mitten ins Herz des Nationalparks Hohe Tauern,
zum hachsten Berg Osterreichs, dem GroBglockner (3.798
m) und seiner Pasterze! Auf 48 Kilometern Panoramastrafe
mit 36 Kehren bei einem Hohenanstieg bis auf 2.504 Meter
durchquert man eine einzigartige Gebirgswelt.

Ein steiles Erlebnis — Bahnfahrt in die Welt der Hohen
Tauern! Mit der ReiBeck Standseilbahn tiberwinden Sie im
steilsten Streckenabschnitt eine Steigung von 82 %. Mit der
Reileck Hohenbahn erreichen Sie das Bergrestaurant. Hier
erleben Sie die Hochgebirgswelt mit ihrem atemberauben-
den Bergpanorama.




Unternehmen Sie lustige Nachtrodelrennen auf unserer beleuchteten Rodelbahn oder gleiten Sie mit Langlaufski durch die ro-
mantisch verschneite Winterlandschaft unserer Region GroRglockner. GenielSen Sie romantische Kutschenfahrten in unserer male-
rischen Winterlandschaft nach einem gliihweinheilen Spiel am groBen Eisstock- und Eislaufplatz im Ort.

Unsere zentrale Lage zu Schigebieten der Region macht uns
zu einem beliebten Ausgangspunkt fiir Schifahrer. Bei unse-
ren Schizentren ist fiir jeden etwas dabei. Der schneesichere
Molltaler Gletscher, das bekannte anspruchvolle Schigebiet
Heiligenblut/GroBglockner und das familien- und anfan-
gerfreudliche Zettersfeld. GenieRen Sie 5 Schiarenas, die alle
mit einem einzigen Schipass befahrbar sind, und wechseln
Sie tdglich je nach Wetter und Fahrspaf den Schizauber der
Alpen!
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Vor iber 200 Jahren entdeckte man in einem Eisenbergbaustollen ein réitlich scheinendes Wasser. Schon nach kurzer Zeit erkannte
man die heilende Wirkung dieses eisen-, schwefel- und radonhaltigen Wassers und weihte die Quelle der Heiligen Margaretha.

Noch zur selben Zeit, um 1800, leitete man das Wasser mit Hilfe von durchbohrten Holzstammen in die nach romischem Vorbild
erbaute Badestube. Schon bald kurten die durch ihre harte Arbeit gezeichneten Bergbauarbeiter in dem Naturheilwasser. Das rege
Treiben in der Badestube liel8 bald ein kleines Gasthaus entstehen, das seit damals den Namen Margarethenbad tragt. Seit dem
Bau des Neuen Badehauses im Jahre 1955, wurde stetig renoviert und erweitert, sodass wir heute wie damals immer noch unsere
bewahrten Naturheilbdder zur Linderung bei Rheuma, Ischias, Gelenks- und Bandscheibenleiden anbieten konnen.

Die Seele baumeln lassen und den Korper entspannen in un-
serer neuen Felsgrotte mit zwei Wohlfiihlwannen, wo Sie das
Bad gemeinsam mit einem Glas Prosecco genielSen kénnen.

Alpenkrauterbad: Handgepfliickte Alpenkrduter aus der
heimischen Region erganzen das Naturheilbad mit einer
nattirlichen Duftnote und schaffen Linderung bei Hautreizun-
gen und Ekzeme.

Klostermedizin Bierbad: Das Bierbad ist kein gewdhnliches
Wannenbad, sondern eine einzigartige Kombination mit en-
zymatischer, stoffwechselfordernder Wirkung.

Meeresalgen-Entschlackungshad: Der hohe Gehalt an Jod
und anderer Algenbestandteile regt den Zellstoffwechsel und
die Durchblutung an. Dies fordert den Abbau von Abfall- und
Schlackstoffen.

Salzélbad: Durch die Auflosung der Salz-Olmischung im
Wasser entsteht ein qut vertrdgliches, niederprozentiges
Solebad. Ideal bei sehr trockener, empfindlicher Haut, z.B.:
Neurodermitis, Psoriasis.

(leopatrabad: Das besondere Fettsdurespektrum der Zie-
genmilch ist Garant fiir die Zufiihrung wichtiger Mineralien,
Vitaminen und Feuchtigkeitsfaktoren. Die Ziegenbutter er-
hoht den Feuchtigkeitsgehalt der Haut und unterstiitzt die
Milderung des Juckreizes.

Entschlackungs- und Entsduerungsbad: In der bewahrten
Tradition basischer Korperpflege steht ORGON Meine Base®
Badessalzkonzentrat mit einem pH-Wert des Badewassers
von 8,0 bis 8,5 je nach Ausgangswert und Hdrtegrad des
Leitungswassers.

] 3
e e

Rosenbliitenbad: Das Rosenbliitenbad wirkt antidepressiv
und reinigend. Der feine Rosenbliitenduft sowie beruhigende
Inhaltsstoffe verwdhnen Korper, Geist und Seele.
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Aktuelle Hotel-News unter: a ?’ 2 74
http://www.facebook.com/Margarethenbad %M /‘9/0

Deutschland Deutschland

Kufstein Deutschland
Lofer

Mittersill

GroRglockner
HochalpenstralRe

LAINACH
Obervillach
Winklern ﬁ‘[argarethmhal‘l

Lienz

Méllbrucke

Drautal
Weissensee
Italien Lienz

*‘k**

Erholungshotel
Margarethenbad

Familie Ebner - Lainach 26 - 9833 Rangersdorf - Osterreich
Tel.: +43 (0)4822 380 - Fax: +43 4822 380 22 - www.erholung.at - info@erholung.at

Spittal

Villach
Italien
Slowenien



